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仲
間
と
競
争
せ
ず
、
弱
い
人
と
共
に
団
結
し
て
闘
お
う
。 

 

な
く
そ
う
差
別
！
運
転
免
許
証
の
本
籍
地
記 

仲
間
と
競
争
せ
ず
、
弱
い
立
場
の
人
と
共
に
団
結
し
て
闘
お
う
。 

期
間
雇
用
社
員
の
希
望
者
全
員
の
正
社
員
化
を
。 

め
ざ
せ
、
均
等
待
遇
、
な
く
そ
う
差
別
！ 

ユ
ニ
オ
ン
は
労
契
法
裁
判
に
勝
利
す
る
ぞ
！ 

 

Ｔ
ｗ
ｉ
ｔ
ｔ
ｅ
ｒ
ペ
ー
ジ
を
開
設
し
ま
し
た
！

 
未
来
の
バ
ッ
ク
ナ
ン
バ
ー
も
見
れ
ま
す
。
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ユ
ニ
オ
ン
長
崎
で
検
索
！

 

  
 

お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま
す
。 

９
月
５
日
、
各
地
の
最
低

賃
金
審
議
会
で
審
議
さ
れ
て

い
た
「
最
低
賃
金
改
定
額
」

が
出
揃
い
ま
し
た
。 

 

郵
政
ユ
ニ
オ
ン
は
、 

「
最
賃
を
上
げ
れ
ば
、
賃

金
は
上
が
る
」
そ
し
て
「
最

賃
は
上
げ
ら
れ
る
！
」
を
合

言
葉
に
、
最
賃
の
大
幅
引
き

上
げ
を
求
め
て
取
り
組
ん
で

い
ま
す
。 

長
中
局
支
部
で
も
本
部
の

指
示
の
も
と
、
８
月
５
日
に

最
低
賃
金
の
大
幅
引
き
上
げ

を
求
め
「
意
見
書
」
を
提
出
。 

そ
の
意
見
書
を
も
と
に
、

８
月
１
３
日
長
崎
労
働
局
で

開
催
さ
れ
た
第
２
回
地
方
審

議
会
で
、
労
働
者
側
の
代
表

参
考
人
と
し
て
、
佐
田
執
行

委
員
が
意
見
陳
述
を
行
い
、

長
引
く
物
価
高
騰
に
負
け
な

い
最
賃
引
上
げ
を
訴
え
ま
し

た
。 そ

し
て
９
月
２
日
、
第
５

回
審
議
会
で
、
中
央
の
目
安

６
４
円
に
長
崎
県
独
自
の
上

乗
せ
額
１
４
円
を
加
え
て
、

２
５
年
度
の
最
賃
を
１
０
３

１
円
と
す
る
答
申
が
出
さ
れ

ま
し
た
。
答
申
通
り
最
賃
が

改
正
さ
れ
る
と
、
１
円
単
位

を
切
り
上
げ
る
郵
政
最
賃
は

８
０
円
引
き
上
げ
ら
れ
１
０

６
０
円
に
な
り
ま
す
。 

８
時
間
雇
用
（
月
に
約
１

７
２
時
間
）
の
場
合
、
目
安

通
り
の
６
４
円
の
引
き
上
げ

だ
と
月
に
約
１
１
０
０
０
円

で
す
。
陳
述
額
「
１
４
円
の

上
乗
せ
」
を
勝
ち
取
っ
た
の

で
、
１
円
単
位
を
切
り
上
げ

る
郵
政
最
賃
は
８
０
円
上
が

る
こ
と
に
な
り
ま
す
。
郵
政

最
賃
が
上
が
る
と
時
給
制
社

員
の
給
与
は
連
動
す
る
形
で

上
が
り
ま
す
。
ス
キ
ル
Ｃ
の

社
員
で
も
ス
キ
ル
Ａ
の
社
員

で
も
同
じ
で
現
在
の
時
給
が

８
０
円
引
き
上
げ
ら
れ
ま
す
。

８
０
円
の
時
給
ア
ッ
プ
は
月

の
給
与
に
す
る
と
１
３
７
６

０
円
に
な
り
ま
す
。
月
に
約

１
．
４
万
円
の
給
与
増
加
は
、

今
の
生
活
が
改
善
さ
れ
る
と

思
え
る
、
す
ご
く
イ
ン
パ
ク

ト
が
あ
る
こ
と
で
す
。 

郵
政
ユ
ニ
オ
ン
が
訴
え
た

通
り
の
要
望
額
１
４
円
の
大

幅
上
乗
せ
を
勝
ち
取
り
ま
し

た
。
こ
れ
は
大
き
な
成
果
で

す
。 全

労
連
が
取
り
組
ん
だ
２

０
２
４
年
改
定
版
「
最
低
生

活
費
試
算
調
査
」
に
よ
る
と
、

必
要
な
生
活
費
は
２
６
万
円

以
上
。
時
間
額
で
１
５
０
０

円
以
上
（
月
１
５
０
時
間
）、

直
近
の
調
査
で
は
１
７
０
０

円
必
要
で
あ
る
と
結
果
が
出

て
い
ま
す
。 

調
査
結
果
は
長
崎
で
も
同

様
の
結
果
が
で
て
い
て
、
全

国
ど
こ
で
も
最
低
生
活
費
に

大
き
な
差
は
な
い
と
考
え
ま

す
。 最

低
生
活
費
と
最
低
賃
金

の
地
域
比
較
で
は
、
東
京
（
世

田
谷
区
）
を
１
０
０
指
数
と

す
る
と
長
崎
市
で
は
最
低
生

活
費
９
８
．
２
指
数
、
最
低

賃
金
８
１
．
９
指
数
と
な
り

ま
す
。 

必
要
な
生
活
費
は
東
京
と

ほ
と
ん
ど
変
わ
ら
な
い
の
に

賃
金
は
８
割
強
し
か
な
い
。

生
計
費
に
見
合
わ
な
い
最
低

賃
金
と
言
わ
ざ
る
を
得
ま
せ

ん
。
地
域
間
格
差
を
容
認
す

る
こ
と
は
「
長
崎
か
ら
都
会

に
出
よ
う
と
す
る
若
者
の
流

出
を
諦
め
る
」
こ
と
に
な
り

ま
す
。 

地
域
間
格
差
を
な
く
し
地

方
を
守
る
た
め
に
は
、
最
低

賃
金
を
全
国
一
律
に
す
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。
郵
政
ユ
ニ

オ
ン
は
「
今
す
ぐ
１
５
０
０

円
。
ど
こ
で
も
１
５
０
０
円
」

を
掲
げ
、
こ
れ
か
ら
も
最
低

賃
金
の
大
幅
引
き
上
げ
と
、

全
国
一
律
で
の
最
低
賃
金
の

実
現
に
向
け
て
取
り
組
み
を

続
け
て
い
き
ま
す
。 

 

 

全労協・郵政産業労働者 

ユニオン長崎中郵支部 

機関紙・ 「みらい」 
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`25年９月９日（火） 
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期間雇用パート労働者の皆さん! 困リごとは職場の郵政ユニオンへご相談を。      

1集-海江田, 2集-向井, 3集-山田, 支部・分会の役員へ。        

長崎県長崎市若年単身世帯の最低生計費試算結果 

調査年 2019年 2024年 

性別 男性 女性 男性 女性 

消費支出(注1) 164,737 168,907 180,760 182,724 

非消費支出（注２） 43,655 43,655 53,339 53,339 

予備費（注３） 16,400 16,800 18,000 18,200 

最低生計費 

（月額） 

税抜 181,137 185,707 198,760 200,924 

税込 224,792 229,362 252,099 254,263 

年額（税込） 2,697,504 2,752,344 3,025,191 3,051,160 

必要最低賃金額(時

給・172時間換算) 1,306 1,333 1,465 1,478  

 (注１)消費支出には食費、住居費、水道・光熱、家具・家事用品、被服・履物、保険

医療、交通・通信、教養・娯楽、その他(注 2)を含む。(注 2)その他には理美容品費、

理美容サービス費、身の回り用品費、交際費、自由裁量費(1ヶ月6,000円)を含む。

(注 3)非消費支出＝所得税＋住民税＋社会保険料 


